PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAPECERICA

Estado de Minas Gerais

MEMORIA DE CALCULO

RECONSTRUCAO DA QUADRA POLIESPORTIVA DO BAIRRO “INGAS” e
REFORMA DO VESTIARIO

1.1- SERVICOS PREL IMINARES

1.1.1- Placa de Obra 3,00 x1,50 — 4,50 m2

1.2 - TRABALHO EM TERRA

1.2.1 — Escavacdo Manual do Terreno —

Vigas Baldrames (0,30 x 0,35 x 112,0) = 11,76 m3
Brocas = 15 x diam 0,40 x 4,0 altura ~ =7,53 m3
TOTAL =19,29 m3

1.2.2 — Regularizacgdo e compactacdo manual de fundo de vala com soquete
Vigas Baldrames — 0,30 x 112,00 = 33,60 m2
TOTAL = 33,60 m2

1.2.3 — Reaterro compactado manualmente (Valas de fundacdes)
Vigas Baldrames — 0,10 x 112,00 x 0,35 = 3,92 m3

Quadra = (6,53x22,00) x {(0,10+0,40)/2} = 35,91 m3

TOTAL =39,83 m2

1.3 - EUNDACOES

1.3.1 — Perfuracéo de estaca broca a trado mecanizado = 250 mm , somente a escavacgao
Brocas = 16 x 4 brocas x 6,0 altura =384 m

Brocas = 3 brocas x 6,0m x 2 lados = 36 m.

TOTAL = 420,00 metros
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1.3.2 — Lastro de Brita esp=5cm

Vigas Baldrames — 0,30 x 112 = 33,60 m2 x 0,05m = 1,68 m3
Blocos = 0,80 x 0,80 x 0,05 =0,032 x 16 = 0,52

TOTAL =2,20 m3

1.3.3 — Amaduras CA 60 g = 3.4 mma 6,0 mm
Vigas Baldrames - 728,00 x 0,109 kg/m = 79,35 kg
Brocas = 70,98 m x 0,109 kg/m = 7,74 kg

Viga superior/Pilares = 540,20 x 0,109 = 58,89 kg
TOTAL = 145,98 Kg

1.3.4 — Amaduras CAS0e=1/4*“a1/2 “

Vigas Baldrames — 448,00 x 0,619 = 277,31 kg

Brocas = 6,00 x3 x 16 x 4 = 1152,00 m x 0,619= 713,08 kg
Blocos = 342,72 m x 0,619 = 212,15 kg

Pilares = 76,80m x 0,619 = 47,54 kg

Cinta superior = 44,80 x 0,619 = 27,74 kg

TOTAL =1.277,88 Kg

1.3.5 — Concreto Estrutural FCK 20,0 Mpa
Vigas Baldrames = 7,84 m3

Brocas = 16 x 4 x 6m x 0,05 = 19,20 m?3
Blocos = 9,22 m3

Pilares do muro = 0,77 m3

Cintas pingadeira = 4,48 m3

TOTAL =41,51 m?

1.3.6 — Langamentos de Concreto em fundagéo = 41,51 m3

1.3.7 — Impermeabilizacdo =112m x (0,10+0,20+0,10) = 44,80 m2
CINTA 20 X35 CORRIDA IMPERMEAB

1.4- ALVENARIA

1.4.1 — Alvenaria de blocos de concreto estrutural 14x19x39cm, espessura 14cm,
assentados com argamassa traco 1:0,5:8 (cimento, cal e areia)

Lado vestiario= 6,74 x 3,20 = 21,56 m2.

Lado escola= 22,00 x 3,20 =70,40 m2.

Entrada = 22,00 x 3,20 = 70,40 m2.

Lado Rua = 33,60 x 3,20 = 10,720 m2.

TOTAL = 269,56 m2.

1.5- REVESTIMENTO

1.5.1 — Chapisco trago 1:3 (cimento e areia média ), espessura 0,5cm, preparo manual da
argamassa
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Alvenaria = 269,56 m2 x 2 lados
TOTAL =539,12 m2.

1.5.2 — Emboco paulista (massa Unica) Traco 1:2:8 (cimento, cal e areia média ) espessura
2,5 cm, preparo manual da argamassa

Alvenaria = 269,56 m2 x 2 lados =

TOTAL =539,12 m2.

1.6- ALAMBRADO E PORTAQ

1.6.1 — Alambrado para quadra poliesportiva, estruturada por tubos de aco galvanizada,
com costura ,DIN 2440,diametro 2", com tela de arame galvanizado,fio14 BWG e malha
guadrada 5x5 cm

(31,55 + 31,55+20,00) = 83,10 x 2,05m = 170,35 m.

1.6.2- Portéo idem ao alambrado com duas folhas de abrir , incluso ferragens

Portdo acesso a quadra 1,20 x 2,10 = 2,52 m2
TOTAL =2,52 m2

1.7 -_PAVIMENTACAQ

1.7.1 — Regularizagéao do solo, nivelamento/ apiloamento
Quadra 33,50 x 22,00 x 0,05 (aproximadamente) = 36,85 m3x 40% = 14,74 m3

1.7.2 — Lona pléstica ver projeto de piso = 134 m de lona com largura de 6,00 m = 804,00 m2
1.7.3 — Armagcéo com tela Q92 — VER PROJETO = 779,10m2

1.7.4 - Concreto usinado fornecido em obra 20,0 fck/Mpa pedra 1 e 2 para piso industrial,
massa bombeavel

Ver projeto = 55,96 m3

1.7.5 - Lancamento, polimento e corte de juntas em piso de concreto industrial, fundido
no local, esp=8 cm

Ver projeto = 737,0 m2

1.8 - INSTALACOES HIDROSANITARIAS

1.8.1 — Tubo PVC esgoto com anel de borracha 100mm
1,5 barra por descida (1,5 x16 = 24 barra) =24 x 6m =144,0 m

1.8.2 — Curva 45° PVC curta 100mm — 1 por decida (1x 16) 16 unid

1.8.3 — Curva 90° PVC curta 100mm — 2 por decida (2x 16) 32 unid
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1.8.4 — Hidrémetros padrdao COPASA - 1 unid

185 —Torneira—1 unid

1.9 - INSTALACOES ELETRICAS

1.9.1 — Haste aterramento coperweld 5/8"x 2.40m - 3 unid

1.9.2 — Eletroduto pvc rigido 1" - 12 m

1.9.3 — Eletroduto pvc rigido 3/4™ - 102 m

1.9.4 — Cabo de cobre flexivel isolado # 2,5 mm?, Anti-chama 450/750 V- 500,00 m
1.9.5— Quadro para 12 disj com geral trip 60a com barramento de cobre - 1 unid
1.9.6 — Disjuntor bipolar 20a - 4 unid

1.9.7 — Refletor retangular fechado com lampada vapor metélico 400 W - 12 unid

1.10 - PINTURA

1.10.1 — Selador para tinta PVA = Idem Chapisco
Lado vestiario= (15,42+6,28) x 3,20 x 2 lados = 138,88 m2.
Lado escola= 23,20 x 3,20 = 74,24 x 2 lados = 148,48 m2.
Entrada = 4,50 x 3,20 = 14,40 x 2 lados = 28,80 m2.
TOTAL = 316,16 m2.

1.10.2 — Aplicagdo manual de pintura com tinta latex acrilica em Paredes
Lado vestiario= (15,42+6,28) x 3,20 x 2 lados = 138,88 m2.
Lado escola= 23,20 x 3,20 = 74,24 x 2 lados = 148,48 m2.
Entrada = 4,50 x 3,20 = 14,40 x 2lados = 28,80 m2.
TOTAL = 316,16 m2.

1.10.3 — Pintura Esmalte fosco, duas demaos, sobre superficie metélica, incluso uma
demao de fundo anticorrosivo = (170,35 m2 + 2,52 m2) = 172,87 m2 x2 = 345,74 m2

1.11- EQUIPAMENTOS ESPORTIVOS

1.11.1 — Rede de vodlei com mastro em tubo galvanizado sem pedestal — 1 conj.
1.11.2 — Tabela de basquete em poste metalico e suporte de pisar - 2 conj

1.11.3 — Traves de gol em tubo galvanizado para quadra 10 mm — 2 conj.
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1.12- PINTURA DA QUADRA

1.12.1 — Pintura com tinta a base de borracha clorada, de faixas de demarcagéo, em
guadra poliesportiva, 5 cm de largura - 600 m

(2x30,00) + (3x18,00) + ( 2x17,00) + (2x4,0) + (2x3,25) + (4x6,40) +(4x5,80) + {(3,24xpi)x3}
+ (9x4,00) = 60,00+54,00+34,00+8,00+6,50+38,40+23,20+30,54+36,00 = 290,64 m

1.12.2 — Pintura acrilica em piso cimentado duas demaos
Quadra = 33,60 x 22,00 = 739,20 m2.

1.13 -_LIMPEZA
1.13.1 — Limpeza geral — 739,20 x 30% = 221,76 m2

1.13.2 — Carga manual de entulho em caminh&o basculante — 12 m3

’ 2- REFORMA DO ’
VESTIARIO DA QUADRA POLIESPORTIVA DO BAIRRO “INGAS”

2.1 - SERVICOS PREL IMINARES

2.1.1 Carga manual de entulho em caminh&o basculante 6 m3.
Entulhos da obra = 2,02+29,06 = 31,08 m®.
Total = 31,08 m®.

2.1.2 Transporte de entulho com caminh&o basculante 6 m3, rodovia pavimentada, dmt
0,5a1,0km

Entulhos da obra = 2,02+29,06 = 31,08 m®

Total = 31,08 m3.

2.1.3 Demolicéo de concreto simples-manual, inclusive afastamento
Vestiario = 12,00 x 5,25 = 63,00m2 x 40% = 25,20m2 x 0,08 = 2,02 m3._
Total = 2.02 m3.

2.1.4 Demoligdo de argamassas, de forma manual, sem reaproveitamento
Muros = [3,35+7,29+6,56+3,85] x 2,4 x2 lados = 101,04 x 40% = 40,42
m2.x 0,03 = 1,22 m3.
Arquibancada = (12,50 +10,70) x 1,20= 27,84 m3.
Total = 29.06 m3.

2.1.5 Remogéo de alambrado
Quadra = (30,20+16,20+30,20+16,20) x 4,2 = 389,76 m?,
Total: 389.76 m2
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2.2 - INFRA-ESTRUTURA

221 Contrapiso com argamassa traco 1:6 (Cimento e areia média), preparo mecanico
com betoneira 400 |

Vestiario = 12,00 x 5,25 = 63,00m2 x 40% = 25,20m2 x 0,08 = 2,02 m3.

Total = 2.02 m3.

222 Escavacdo manual de vala com profundidade menor ou igual a 1,30 m
Vestiario = 16 blocos 60x60x45cm = 2,60 m3.
Total = 2,60 m3.

223 Demoligéo de concreto armado, manual, inclusive afastamento
Vestiério = 16 blocos 30x30x45cm = 1,30 m3.
Total =1.30 m3.

224  Concreto Fck = 15Mpa, trago 1:3,4:3,5 (cimento/ areia média/brita 1) — preparo
mecanico com betoneira 400 L

Vestiario = 16 Blocos 60x60x45 = 2,60m3.

Total = 2.60 m3.

225 Concreto Fck = 20Mpa, trago 1:2,7:3 (Cimento/ Areia média/ Brita 1) — preparo
mecanico com betoneira 400 L

Vestiario = 16 Pilares 20x20x300cm = 1,92m3.

Total =1.92 m3.

226  Lancamento/Aplicacdo manual de concreto em fundacdes
Vestiario = 2,60 + 1,92 = 4,52 m3.
Total = 4,52 m3.

2.2.7 Armacao de bloco, viga baldrame ou sapata utilizando aco CA-50 de 10 mm -
montagem

Vestiario = 4,52m3 x 80,0 kg = 361,60 kg.
Total = 361.60 kq.

2.3- ESQUADRIAS METALICAS

2.3.1 Porta de ferro de abrir tipo barra chata, com requadro e guarni¢do completa
Vestiario 1= 0,80 x 2,10 m = 1,68 m?,
Vestiario 2= 0,80 x 2,10 m = 1,68 m?,
Vestiario =2 x 0,60 x 2,20 = 2,64 m2.

Portdo de acesso = 1,20 x 2,40 = 2,88
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Total: 8.88 m2

2.3.2 Janela de ago basculante, fixacdo com argamassa,sem vidros, padronizada
Vestiario 1 = 1,00 x 1,50 m = 1,50 m?,
Vestiario 2= 1,00 x 1,50 m = 1,50 m?,

Total: 3.00 m2

2.4- ALVENARIA/REVESTIMENTO

241 Alvenaria de vedagéo de blocos ceramicos furados na vertidal de 14x19x39 cm
(espessura 14cm) de paredes com argamassa de assentamento com preparo manual
Vestiario = 2x0,80x2,10 = 3,36m2.
2x0,70x2,10=2,94m2.
Total = 6.30 m2.

24.2  Chapisco aplicado em alvenaria
Vestiario = 2x0,80x2,10 = 3,36 x 2 lados = 6,72 m2.
2x0,70x2,10=2,94 x 2 lados = 5,88 m2.
Total =12.60 m2.

243 Reboco com argamassa 1:2:8 cimento, cal e areia
Vestiario = 2x0,80x2,10 = 3,36 x 2 lados = 6,72 m2.
2x0,70x2,10=2,94 x 2 lados = 5,88 m2.
Total =12.60 m2.

2.5- PINTURA

2.5.1 Pintura acrilica em piso cimentado duas deméaos
Vestiario = 12,00 x 5,45 = 65,40 m2.
Total: 65.40 m2

2.5.2 Pintura esmalte acetinado, duas demdos, sobre superficie metalica
Vestiario 1 =0,80x 2,10 m = 1,68 x 2 lados = 3,36 m2.
Vestiario 2 =0,80 x 2,10 m = 1,68 x 2 lados = 3,36 m2.
Vestiario =2 x 0,60 x 2,20 = 2,64 x 2 lados = 5,28 m2.
Portdo de acesso = 1,20 x 2,40 = 2,88 x 2 lados = 5,76 m2.
Total;: 17.76 m2
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2.5.3 Aplicacdo manual de pintura com tinta latex acrilica em paredes, duas demé&os
Vestiario=[(12,00 x 3) +(5,45 x 4) +(1,20x2)] x 3,00 = 180,60 m2.
Total = 180.60 m2.

2.6- ELETRICO

2.6.1 Cabo de cobre flexivel isolado 1,5 mm?, anti-chama 450/750 V, para circuitos
terminais - fornecimento e instalagao
Vestiario = circuitos internos = 80 metros.
Total = 80 metros

2.6.2 Cabo de cobre flexivel isolado 2,5 mmz, anti-chama 450/750 V, para circuitos
terminais — fornecimento e instalagio
Vestiario = circuitos internos = 60 metros.
Total = 60 metros

2.6.3 Cabo de cobre flexivel isolado, 4 mm?2, anti-chama 450/750 V, para circuitos
terminais — fornecimento e instalagio

Vestiario = circuitos internos/ externo = 50 metros.

Total = 50 metros

2.6.4 Luminaria tipo plafon em plastico, de sobrepor, com 1 [ampada de 15 w,
Fornecimento e instalacéo

Vestiarios = 3 unidades.

Total = 3 unidades

2.6.5 Interruptor simples (1 modulo) com 1 tomada de embutir 2P+T 10 A, sem suporte
e sem placa — fornecimento e instalacao

Vestiarios = 3 unidades.

Total = 3 unidades

2.6.6 Tomada alta de embutir (1 médulo), 2P+T 10 A, sem suporte e sem placa —
fornecimento e instalagéo

Vestiarios = 2 unidades.

Total = 2 unidades

2.6.7 Quadro de distribuicdo de energia de embutir, em chapa metalica, para 3
disjuntores termomagnéticos monopolares sem barramento — fornecimento e instalagédo
Vestiarios = 1 unidade.
Total = 1 unidade

2.6.8 Disjuntor monopolar tipo DIN, corrente nominal de 10 A — fornecimento e
instalacao
Vestiarios = 3 unidades.
Total = 3 unidades
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2.7 HIDRO SANITARIO

2.7.1 Lavatorio louca branca com coluna, 44 X 35,5 cm, padréo popular — fornecimento
e instalacao
Vestiarios = 2 unidades.
Total = 2 unidades

2.7.2 Vaso sanitario sifonado convencional com louca branca — fornecimento einstalacio
Vestiarios = 2 unidades.
Total = 2 unidades

2.7.3 Torneira cromada de mesa, 1/2" ou 3/4", para lavatorio, padréo popular —
fornecimento e instalacéo
Vestiérios = 2 unidades.
Total = 2 unidades

2.7.4 Vélvula de descarga metalica, base 1 1/2 **, acabamento metélico cromado —
fornecimento e instalacéo
Vestiarios = 2 unidades.
Total = 2 unidades

2.7.5 Registro de gaveta bruto, latio, roscavel, 1 1/2”, instalado em reservacio de agua
de edificacdo que possua reservatério de fibra/fibrocimento — fornecimento e instalacao
Vestiarios = 2 unidades.
Total = 2 unidades

2.8- DIVERSOS

2.8.1 Cerca com mourdes de concreto, se¢do ""T'" ponta inclinada, 10x10cm, espa¢camento
de 3m, cravados 0,5m, com 11 fios de arame farpado n° 16
Entorno da Quadra = 42,85+ 8,25+ 13,46 + 2,25 = 66,81 m.
Total = 66.81 m.

Itapecerica, 21 de janeiro de 2020.
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